
Nouveau : 20 à 29 ans, M0/F0 (Ceintures de couleur), 1 Avril 2023 



 

Informations générales 

 
 

ORGANISATEUR 
 

 

Comité de Savoie de Judo 

judosavoievétéran@gmail.com 

 

Pascal & Mathieu SCANAVINO : 

Tél : 06 62 36 09 30 / 06 82 39 67 49 

 

Contact Référent Vétérans : : judosavoievétéran@gmail.com 
 

Jean-Marc THIOULOUSE : 06 62 86 30 33 

DATE ET LIEU DE 
COMPETITION 

Gymnase Pierre de Coubertin 
Rue Jean Rostand – 73290 LA MOTTE SERVOLEX 

 

Samedi 01 Avril 2023  

1er Tournoi vétérans de Savoie (ceintures de couleur) 

 

Dimanche 02 Avril 2023 

9ème Tournoi vétérans de Savoie (Label A) 

 

 6 surfaces de compétition 

 

Entrée gratuite 

 
 
 
 
 
 
 

AGES DE 
PARTICIPATION 

 
DUREE DES 
COMBATS 

 
 
 
 
 
 
 

1er Tournoi vétérans de Savoie (ceintures de couleur) 

 

 

30-39 ans : F1-F2 / M1-M2 – 1993 – 1984 (3 minutes) 

40-49 ans : F3-F4 /M3-M4 – 1983 – 1974 (3 minutes) 

50-59 ans : F5-F6 /M5-M6 – 1973 – 1964 (3 minutes) 

60 et plus : F7/M7 et plus – 1963 – et moins (2 minutes 30 secondes) 

 

Regroupements (Féminines & Masculins) : morphologique par taille 

 

  

 

20 ans à moins de 30 ans : M0/F0 – 2003 – 1994 (3 minutes) 

 

Regroupements (Féminines & Masculins) : morphologique par taille 
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AGES DE 
PARTICIPATION 

 
DUREE DES 
COMBATS 

 

 

 

9ème Tournoi vétérans de Savoie (Label A) 

 

30-34 ans : F1/M1 – 1993 – 1989 (3 minutes) 

35-39 ans : F2/M2 - 1988 – 1984 (3 minutes) 

40-44 ans : F3/M3 – 1983 – 1979 (3 minutes) 

45-49 ans : F4/M4 – 1978 – 1974 (3 minutes) 

50-54 ans : F5/M5 – 1973 – 1969 (3 minutes) 

55-59 ans : F6/M6 – 1968 – 1964 (3 minutes) 

60-64 ans : F7/M7 – 1963 – 1959 (2 minutes 30’’) no shime-waza 

65-69 ans : F8/M8 – 1958 – 1954 (2 minutes 30’’) no shime-waza 

+70 ans : F9/M9 et (+) – 1953 et avant (2 minutes) no shime-waza 

LABEL 
 

 

1er Tournoi vétérans de Savoie (ceintures de couleur) 

- de niveau départemental, régional (sans Label) 

 

 

9ème Tournoi vétérans de Savoie (Label A), niveau National 

 



INSCRIPTIONS 

 

Inscription avant le 30 Mars 2023 sur l’Extranet fédéral  

 

Obligatoirement  

 

(Exception faite pour les combattants étrangers). 

 

Pour les étrangers : 

 

Le signataire atteste qu’il est licencié auprès de la fédération nationale de 

son pays d’origine, assuré et en possession d’un certificat médical 

attestant qu’il n’y a aucune contre-indication à la pratique du judo en 

compétition pour la saison 2022/2023. 

 

 

1er Tournoi vétérans de Savoie (ceintures de couleur) 

 

 Ceintures : Jaune minimum 

 Règlement sportif FFJDA : 2 années de licences 

Dont celui de la saison en cours mentionnant « compétition » 2022/2023 

 

 

 

9ème Tournoi vétérans de Savoie (Label A) 

 

 Ceintures : Vert minimum 

 Relation Grade / Championnat  

 Règlement sportif FFJDA : 2 années de licences 

Dont celui de la saison en cours mentionnant « compétition » 2022/2023 

 

 Le Golden Score sera utilisé en cas d’égalité respectant les catégories 

d’âge et la règlementation. 

 

 

 

 

 

 

 



Informations de compétition 

 

 

TOURNOIS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMME & 
PESEES -1  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Samedi 1 Avril 2023 
 
1er Tournoi vétérans de Savoie (Ceintures de couleur) 
 
Dojo Jean-Louis Geymond, rue Jean Rostand -73290 La Motte Servolex 
 
 Accueil des participants : de 14h – 14h30 : Pas de pesée 
 

Regroupements (Féminines & Masculins) : morphologique par taille,  

 
 Retrait des tickets de pesées - sous conditions de paiement-  
 Echauffement collectif à 14h30 

 
 Début de la compétition : 15h00 
 Remise de lot pour tous (tes) les participant (e)s à la fin du tournoi 
 Les médailles seront décernées dans les catégories d’âges et de 

regroupement morphologique (Féminins et Masculins) 
 

 
Un verre de l’amitié (offert par le Comité de Savoie), à l’issue de la compétition. 
 
 
 
9ième Tournoi vétérans de Savoie (LABEL A)  
 
 
Dojo Jean-Louis Geymond, rue Jean Rostand -73290 La Motte Servolex 
 
 Accueil des participants 
 Retrait accréditation coach et combattant(e)s, des tickets de pesée  

 
 Pesées officielles : Le samedi 01 Avril 2023 entre 18h – 20h  

 
(Toutes catégories d’âge et de poids) 
 

 
Un entrainement de masse (Cadets à Vétérans), le samedi 1 Avril 2023 
De 18h30 à 20h30  
Animé par Gilles SPAGGIARI (Ancien membre équipe de France) 
 
Suivi d’un petit « Mondo » :  
 
L’intérêt du Sport Santé,  
Pourquoi, vous avez raison de pratiquer le « Judo Vétéran ? ».  
Animé par Jean-Jacques ROUX (judoka vétéran, médecin à l’Hôpital de 
CHAMBERY) 
 
 
 
Un verre de l’amitié (offert par le Comité de Savoie), à l’issue de l’entrainement. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMME & 
PESEES-2 

 

 

Dimanche 2 Avril 2023 

 

9ième Tournoi vétérans de Savoie (LABEL A)  
 

 Pesées des combattant(e)s non pesés la veille : de 07h - 08h ( -60kg/ -66kg/ 
-73kg et toutes les féminines) 
 

 Et de 11h00 – 12h00 (-81kg/ -90kg/ -100kg/ +100kg). 
 

 Retrait des tickets de pesées sous conditions de paiement 
 Remise des récompenses (au fur et à mesure) 
 Début des compétitions : 9h00  

 

✅ Début des Combats : 09h00  

 
Pour les catégories de poids suivantes : 
 
Les féminines (toutes catégories de poids et d'âges) deux Tapis dédiés. 
Les -60Kg / -66Kg / -73Kg. Toutes catégories d'âges. 
 

✅ Début des Combats 13h00 pour les catégories de poids suivantes 

 
 (Pouvant être modifié suivant le déroulement de la matinée) : 
 
Les -81Kg / -90Kg / -100Kg / +100Kg. Toutes catégories d'âges. 
 
Les horaires de passages seront communiqués la semaine avant le tournoi en 
fonction du nombre d’engagés. Les horaires de passage et les horaires de 
pesées le jour de la compétition pourront être le cas échéant modifié par 
l’organisateur. 
 

FORMULE DE 
COMPETITION 

 Poules + tableaux à double repêchages ou Poules (formule Poule pour les 
catégories inférieures à 8 combattants, au-delà tableau à double repêchage)  

 Le tirage au sort s’effectuera à l’issue des pesées officielles le jour de la 
compétition. 

 Informatique : système fédéral 
 Les médailles seront décernées dans les catégories d’âges et de poids 

regroupées 
 Compétition organisée sur 6 surfaces de compétitions officielles 

RECOMPENSES / 
RANKING LIST 

 Les récompenses seront remises tout au long de la journée, suivant 
l’avancement du tournoi et de l’organisation. 

 Seul, les judokas ayant combattus seront récompensés. 
 Les points pour la « ranking list » seront pris en compte selon le classement 

du podium officiel. En cas de regroupement, les points seront en liaison avec 
le résultat du podium retranscrit dans votre catégorie d’âge. 



ARBITRAGE 

Arbitrage selon les règles de la FFJDA - Les athlètes doivent se munir d’une 
ceinture rouge. Judogi blanc et Bleu possibles et autorisé. 
 
 

CONSIGNES DE SECURITE 

Les manifestations sportives, tournois et stage, seront soumises à l’application des consignes de sécurité 
en vigueur à date dans le cadre du Plan Vigipirate et de la crise sanitaire liée à la Covid-19.  
 
 

SANTE ET PREVENTION 

Contrôle anti-dopage ( possible) 

DEVELOPPEMENT DURABLE 

Les acteurs des tournois vétérans de Savoie mettrons en pratique des actions éco –responsables 
 ( restauration, mobilité transport, entretien et traitement des déchets, etc…) 

 

 

Formules, tarifs & règlements 

 
Tarifs sans prestations annexes 

 

FRAIS D’INSCRIPTION 

Tournoi  

15 € par combattant 
 
Paiement : QR code – Des tournois vétérans de Savoie 2023 
 

 
 
Lien : https://www.helloasso.com/associations/comite-savoie-
judo/evenements/inscription-tounroi-veteran-de-savoie 
 
 
Tickets de pesées délivrés aux combattants sous conditions de paiement. 

 
 

 

https://www.helloasso.com/associations/comite-savoie-judo/evenements/inscription-tounroi-veteran-de-savoie
https://www.helloasso.com/associations/comite-savoie-judo/evenements/inscription-tounroi-veteran-de-savoie


 

Restauration sur place 

Un service de restauration est mis en place (sandwicherie, snacks, boissons froides et chaudes). 

 

 

Les hôtels à proximité 
 

Première Classe CHAMBERY 
(à 5 minutes du dojo) 

 Campanile CHAMBERY 
(à 5 minutes du dojo) 

Z.A DE L'ERIER, 76 Rue François Pollet, 
73000 Chambéry, France 
Téléphone : +33 4 79 26 02 90 
 

 
30 Rue François Pollet, 73000 Chambéry, 
France 
Téléphone : +33 4 79 25 98 98 
 

   
FASTHOTEL CHAMBERY 
(à 5  minutes du dojo) 

 IBIS CHAMBERY 
(à 6 minutes du dojo) 

ZI des Landiers Nord, Šamberi, 230 Rue des 
Epinettes, 73000 La Motte-Servolex, France 
Téléphone : +33 4 79 69 68 68 
 

 100 Rue Eugène Ducretet, 73000 Chambéry, 
France 
Téléphone : +33 4 79 69 28 36 
 

   

Hôtel F1 CHAMBERY NORD rénové 
(à 5 minutes du dojo) 

 BEST WESTERN ALEXANDER PARK 
CHAMBERY 
(à 5 minutes du dojo) 

Lotissement Sas, La Motte Servolex FR, Rue 
Paul Gidon, 73000 Chambéry, France 
Téléphone : +33 891 70 52 12 
 

 51 Rue Alexander Fleming, 73000 Chambéry, 
France 
Téléphone : +33 4 79 68 60 00 
 

   

B&B Hôtel CHAMBERY La cassine 
(à 10 minutes du dojo) 

 
 

204 Rue Dr Vernier, 73000 Chambéry, France 
Téléphone : +33 892 78 80 28 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

https://www.google.com/search?sxsrf=AJOqlzWQYF-QJOplssRdWcIRL7F8QwcpBQ:1674925430183&q=h%C3%B4tel+premi%C3%A8re+classe+chamb%C3%A9ry+t%C3%A9l%C3%A9phone&ludocid=12339536602538543426&sa=X&ved=2ahUKEwiHxam63-r8AhUE7rsIHctcBKYQ6BN6BAgnEAI
https://www.google.com/search?q=adresse+premi%C3%A8re+classe+chambery&sxsrf=AJOqlzV9VdqrM4_tYxrh1WK_Db1T5ZgRxg%3A1674925408776&source=hp&ei=YFXVY6zLLOWS7_UPjYqSwAg&iflsig=AK50M_UAAAAAY9VjcNz5lHR6bxD0p0DR77jLh9g5F8Tc&oq=ADRESSE+PREMIERE+CLASSE+CHAMBERY&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAEYAjIFCCEQoAEyBQghEKABMggIIRAWEB4QHToHCCMQ6gIQJzoQCC4QsQMQgwEQxwEQ0QMQQzoECAAQQzoLCAAQgAQQsQMQgwE6CAguELEDEIMBOggILhCxAxCABDoRCC4QgAQQsQMQgwEQxwEQ0QM6CwguEIAEELEDEIMBOgUIABCABDoICAAQsQMQgwE6EAguELEDEMcBENEDENQCEEM6CwguEIMBELEDEIAEOg4ILhCABBCxAxDHARDRAzoICAAQgAQQsQM6BQguEIAEOgcIABCxAxBDOggILhCABBCxAzoLCC4QgAQQxwEQrwE6BwgAEIAEEAo6BggAEBYQHjoICAAQFhAeEA86CAgAEB4QDRAPOgYIABAeEA06CAgAEAgQHhANOgQIIRAVOgcIIRCgARAKUJMOWJ93YKmPAWgCcAB4AIABgwGIAecUkgEEMjUuN5gBAKABAbABAQ&sclient=gws-wiz
https://www.google.com/search?sxsrf=AJOqlzXeCgtzrnBI3BOMOzL9bZpx0ICshw:1674925489925&q=campanile+chambery+t%C3%A9l%C3%A9phone&ludocid=9727028682163797532&sa=X&ved=2ahUKEwjwqOjW3-r8AhWl_rsIHR88CmAQ6BN6BAgvEAI
https://www.google.com/search?q=campanile+chambery&sxsrf=AJOqlzWQYF-QJOplssRdWcIRL7F8QwcpBQ%3A1674925430183&ei=dlXVY4eyCoTc7_UPy7mRsAo&hotel_occupancy=&oq=adresse+CAMPANILE+chambery&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LXNlcnAQARgAMgUIABCiBDIHCAAQHhCiBDIFCAAQogQyBQgAEKIEOgoIABBHENYEELADOgcIIxCwAhAnOggIIRCgARDDBDoGCAAQBxAeOgsIABAIEAcQHhDxBDoKCAAQCBAHEB4QDzoICAAQCBAHEB46CQgAEAcQHhDxBDoICAAQBxAeEA86BwgAEA0QgAQ6CAgAEAUQHhANOggIABAIEB4QDToKCCEQoAEQwwQQCkoECEEYAEoECEYYAFC3ClilYGCWbWgBcAF4AIABhwGIAasPkgEEMjAuNJgBAKABAcgBCMABAQ&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?hotel_occupancy=2&sxsrf=AJOqlzXl1ZlQTSKq7mJCT09SPKKfU6iMYQ:1674925566789&q=fasth%C3%B4tel+chamb%C3%A9ry+t%C3%A9l%C3%A9phone&ludocid=3970782098401268026&sa=X&ved=2ahUKEwi-1Lv73-r8AhUliv0HHRxxC40Q6BN6BAgwEAI
https://www.google.com/search?q=fasthotel+chambery&sxsrf=AJOqlzXeCgtzrnBI3BOMOzL9bZpx0ICshw%3A1674925489925&ei=sVXVY7CMOKX97_UPn_iogAY&hotel_occupancy=2&oq=FAST+chambery&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LXNlcnAQARgBMgYIABAHEB4yCAgAEAcQHhAKMgYIABAHEB4yBggAEAcQHjIGCAAQBxAeMgYIABAHEB4yBggAEAcQHjIGCAAQBxAeMgYIABAHEB4yCQgAEAcQHhDxBDoKCAAQRxDWBBCwAzoHCAAQsAMQQzoSCC4QxwEQrwEQyAMQsAMQQxgBOhIILhDHARDRAxDIAxCwAxBDGAE6BwgjELACECc6DQguEA0QgAQQxwEQrwE6CgguELEDEIMBEEM6CgguEMcBEK8BEEM6BwgAEIAEEAo6FQguEIAEEA0QsQMQgwEQsQMQgwEQCjoJCAAQgAQQDRAKOgkILhCABBANEApKBAhBGABKBAhGGAFQtQZYozhgknZoAnABeACAAX6IAccKkgEEMTUuMZgBAKABAcgBEsABAdoBBggBEAEYCA&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?hotel_occupancy=2&sxsrf=AJOqlzUv--qFvyGzLqzIcUkT8_zqd7DyKQ:1674925688668&q=ibis+chambery+t%C3%A9l%C3%A9phone&ludocid=1372493165303913325&sa=X&ved=2ahUKEwiA0Mq14Or8AhXqTKQEHebrCqMQ6BN6BAhZEAI
https://www.google.com/search?q=ibis+chambery&hotel_occupancy=2&sxsrf=AJOqlzXl1ZlQTSKq7mJCT09SPKKfU6iMYQ%3A1674925566789&ei=_lXVY77dL6WU9u8PnOKt6Ag&oq=IBIS+chambery&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LXNlcnAQARgAMgQIABBDMgYIABAHEB4yBggAEAcQHjIGCAAQBxAeMgYIABAHEB4yBggAEAcQHjINCC4QDRCABBDHARCvATIHCAAQDRCABDIHCAAQDRCABDINCC4QDRCABBDHARCvAToKCAAQRxDWBBCwAzoNCC4QxwEQrwEQsAMQQzoOCC4QBxAeEMcBEK8BEBM6CAgAEAcQHhATOgoIABAFEAcQHhATOgwIABAFEAcQHhAPEBM6BwgjELACECc6CAgAEAUQHhANOggIABAFEAcQHjoKCAAQBRAHEB4QDzoJCAAQBxAeEPEEOgoILhCxAxCDARBDOgoILhDHARCvARBDOgUIABCABDoICAAQBxAeEAo6BggAEB4QDUoECEEYAEoECEYYAFCYDVjSLWC8OmgBcAF4AIABrwGIAZALkgEDNS44mAEAoAEByAEJwAEB&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?hotel_occupancy=2&sxsrf=AJOqlzXo-PClsfx314bPHVSV486i67a3iQ:1674925743324&q=hotel+f1+chambery+t%C3%A9l%C3%A9phone&ludocid=10759356702827165860&sa=X&ved=2ahUKEwiawNLP4Or8AhUxUKQEHX-bB48Q6BN6BAgvEAI
https://www.google.com/search?q=hotel+f1+chambery&hotel_occupancy=2&sxsrf=AJOqlzUv--qFvyGzLqzIcUkT8_zqd7DyKQ%3A1674925688668&ei=eFbVY4C0KOqZkdUP5termAo&oq=HOTEL+F1+chambery&gs_lcp=&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?hotel_occupancy=2&sxsrf=AJOqlzVEhlMuh_mTstCnpw7eUypIeV1Luw:1674925796267&q=h%C3%B4tel+best+western+alexander+park+t%C3%A9l%C3%A9phone&ludocid=13357375945527291019&sa=X&ved=2ahUKEwiv9PHo4Or8AhWjTaQEHfnfBfUQ6BN6BAhCEAI
https://www.google.com/search?q=best+western+chambery&hotel_occupancy=2&sxsrf=AJOqlzXo-PClsfx314bPHVSV486i67a3iQ%3A1674925743324&ei=r1bVY9qsE7GgkdUP_7ae-Ag&oq=BEST+WEchambery&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LXNlcnAQARgAMgYIABAHEB4yBggAEAcQHjIICAAQBRAHEB46CggAEEcQ1gQQsAM6BwgAELADEEM6BwgjELACECc6DgguEAcQHhDHARCvARATOgsIABANEIAEEAoQEzoHCAAQDRCABDoNCC4QDRCABBDHARCvAToTCC4QgAQQDRCxAxCDARCxAxCDAToHCAAQgAQQDToHCC4QgAQQDToKCC4QsQMQgwEQQzoECAAQQzoKCC4QxwEQrwEQQzoFCAAQgAQ6DQguEA0QgwEQsQMQgAQ6CAgAEAcQHhAKOggIABAHEB4QDzoKCAAQCBAeEA0QCjoICAAQCBAeEA1KBAhBGABKBAhGGABQqwZYmEFgkZkBaAFwAXgAgAGcAYgBjg2SAQM4LjiYAQCgAQHIAQnAAQE&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?hotel_occupancy=2&sxsrf=AJOqlzXB2wGWL8TjrueUFiEIBQiC_jfbQw:1674925837516&q=b%26b+hotel+chamb%C3%A9ry+la+cassine+t%C3%A9l%C3%A9phone&ludocid=2595793747913260102&sa=X&ved=2ahUKEwimxsf84Or8AhV6TKQEHXc7Bw4Q6BN6BAgwEAI
https://www.google.com/search?q=bb+hotel+chambery&hotel_occupancy=2&sxsrf=AJOqlzVEhlMuh_mTstCnpw7eUypIeV1Luw%3A1674925796267&ei=5FbVY6_yD6ObkdUP-b-XqA8&oq=BBchambery&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LXNlcnAQARgAMgYIABAHEB4yBggAEAcQHjIGCAAQBxAeMgYIABAHEB4yBggAEAcQHjIGCAAQBxAeMgYIABAHEB4yCggAEAcQHhAPEAoyBggAEAcQHjIICAAQBxAeEA86CggAEEcQ1gQQsAM6BwgAELADEEM6EgguEMcBENEDEMgDELADEEMYAToSCC4QxwEQrwEQyAMQsAMQQxgBOgcIIxCwAhAnOg0ILhANEIAEEMcBEK8BOgcIABANEIAEOggIABAFEAcQHjoKCAAQCBAeEA0QCjoICAAQCBAeEA06CAgAEAcQHhAKOg0ILhANEIMBELEDEIAEOgcIABCABBANOgcILhCABBANOhMILhCABBANELEDEIMBELEDEIMBOgoILhCxAxCDARBDOgoILhDHARCvARBDOgUIABCABEoECEEYAEoECEYYAFD_BljfS2D8d2gBcAF4AIABsQGIAc0NkgEENC4xMZgBAKABAcgBDMABAdoBBAgBGAg&sclient=gws-wiz-serp

